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 ขอแสดงความยนิดกีบั อ.อลสิ อามนิาห ์ไอค ์(กปัตนักองที� 2 
ปทุมธานี) ที�สาํเรจ็การศกึษาประกาศนียบตัรศาสนศาสตรจ์าก Angli-
can Training Institute และรบัวฒุบิตัใินวนัที� 9 พฤษภาคม 2017 ขอ
พระเจา้ทรงโปรดอวยพรท่านในการรบัใชต่้อไป  

ถงึพี�น้องที�รกัในพระครสิต์ 
ขอบคุณพระเจา้สาํหรบัรทีรตี

เจา้หน้าที� (AOR) 2017 พวกเราไดเ้รยีนรู้
วนิยัฝ่ายวญิญาณรปูแบบต่างๆ ที�จะใชเ้วลา
กบัพระเจา้ และเหน็วา่เจา้หน้าที�ที�เขา้รว่มมี
ประสบการณ์ที�ด ีหวงัเป็นอยา่งยิ�งวา่สิ�งที�เรา
เรยีนรูจ้ะทาํใหเ้ราไดเ้ตบิโตฝ่ายวญิญาณ และช่วยใหก้ารใชเ้วลา
สว่นตวักบัพระเจา้มคีวามหมายต่อเรามากขึNนดว้ยเชน่กนั
นอกจากนีNเรากไ็ดเ้รยีนรูท้ี�จะนําจากชวีติแต่งงานหรอืชวีติโสด
อยา่งมปีระสทิธภิาพ ขณะที�เรารบัใชพ้ระเจา้กใ็หเ้รามคีวาม 
สมัพนัธท์ี�ดกีบัคนรอบขา้งไมว่า่จะเป็นคูส่มรส ญาตพิี�น้อง และ
เพื�อนๆ เพื�อคนเหลา่นีNจะเหน็พระครสิตใ์นชวีติของเรา 

ในปีการศกึษาใหมนี่Nขอหนุนใจเจา้หน้าที�ทุกทา่นใหต้ั Nงเป้า
รว่มกบัเดก็สมาชกิ เพื�อจะทาํกจิกรรมอยา่งสนุก มคีวามหมาย 
และทา้ทาย ถงึแมว้า่การเตรยีมตวัสอนแต่ละครั Nงจะใชเ้วลามาก แต่
กเ็ป็นการใชเ้วลาที�คุม้คา่เมื�อเราไดเ้หน็เดก็สมาชกิเกดิการเรยีนรู้
ผา่นกจิกรรมที�ถูกจดัขึNน ความสาํเรจ็ของการทาํกจิกรรมแต่ละครั Nง
ไมใ่ชอ่ยูท่ี�ความสนุกเพยีงอยา่งเดยีว สิ�งที�ควรจะมคีวบคูก่นัไปกค็อื
การเรยีนรูท้ี�นําไปสูก่ารลงมอืทําและเกดิการเปลี�ยนแปลงไปสูส่ ิ�งที�
ดกีวา่ 

เดอืนมถุินายนของทุกปีจะเป็นเดอืนที�เราระลกึถงึการ
เริ�มตน้พนัธกจิยุวยาตราในประเทศไทย ซึ�งปีนีNกเ็ขา้สูปี่ที� 23 โดย
พระคุณของพระเจา้เราเริ�มเหน็สญัญาณที�ดมีากมายเกดิขึNนในพนัธ
กจิของเรา เริ�มตน้จากการมนิีมติที�ชดัเจนในการพฒันาสมาชกิทาํ
ใหเ้หน็การเตบิโตดา้นการเป็นผูนํ้าในตวัของเจา้หน้าที�และเดก็
สมาชกิ การขยายเครอืขา่ยความสมัพนัธก์ม็กีารเยี�ยมเยยีนและทาํ
กจิกรรมรว่มกนัมากขึNนระหวา่งกองยุวยาตราทั Nงภายในและ
ต่างประเทศ สดุทา้ยการมสีว่นรว่มของเจา้หน้าที�และสมาชกิ
เพื�อใหพ้นัธกจิสามารถเลีNยงดตูวัเองอยา่งยั �งยนืผา่นโครงการระดม
ทุนต่างๆ เชน่ โครงการกลอ่งออมสนิยุวยาตรา ขา้พเจา้หวงัวา่การ
มสีว่นรว่มในพนัธกจิยุวยาตราจะทาํใหส้มาชกิทุกคนจะไดร้บั
ประโยชน์จากการเป็นทั Nงผูร้บัและผูใ้ห ้กาลาเทยี 6:9 กลา่ววา่ 
“อย่าให้เราเมื 
อย ล้าในการทาํ ดี เพราะ ว่าถ้าเราไมท้่อ ใจแล้ว 

เรากจ็ะเกบ็ เกี 
ยวในเวลาอนัสม ควร” ขอพระเจา้เสรมิกําลงัให้
เราที�จะทาํการดเีพื�อถวายเกยีรตแิดพ่ระองค ์

    ขอบคณุ ครสิตจกัรเมธอดสิทส์อ่งแสงธรรมที�เป็นเจา้ภาพในพธิี
แต่งตั Nงและถวายตวัเจา้หน้าที�ประจาํปี 2017 และขอขอบคุณผูส้นบั  
สนุนทุกท่านที�ทาํใหร้ทีรตีเจา้หน้าที� (AOR) ครั NงนีNสาํเรจ็ดว้ยด ี 
 เด ือนระล ึกยุวยาตรา 2017 ปีนีNจะเป็นการฉลองครบรอบ 23 
ปีของการทาํพนัธกจิยุวยาตราในประเทศไทย ดงันั Nนจงึขอเชญิชวนทุก
กองที�จะอ่านสารจากประธานและอธษิฐานเผื�อพนัธกจิเนื�องในเดอืน
ระลกึยุวยาตรา โดยจะจดัในสปัดาหใ์ดกไ็ดข้องเดอืนมถุินายน  
 การสาํรวจสมาชิกประจาํปี 2017 สาํนกังานไดส้ง่แบบฟอรม์
สาํรวจสมาชกิประจาํปี 2017 ใหก้บัทางกองแลว้ ขอความรวมมอืจาก
กปัตนักองที�จะแจง้จาํนวนสมาชกิพรอ้มชาํระค่าบาํรุงสมาชกิ ภายใน
วนัที% 31 กรกฎาคม 2017 
 สติ(กเกอรส์ ุญญากาศยวุยาตรา สาํหรบัตดิรถยนต ์จาํหน่าย
ในราคา 60 บาท ผูท้ี�สนใจสามารถตดิต่อซืNอไดท้ี�สาํนกังาน 
 

 ค ่ายจบหลกัสูตรเหรียญผูเ้ชี%ยวชาญ 2017 
วนัที�: 11-14 ตุลาคม 2017 
สถานที�: สํานักงานยุวยาตราประเทศไทย จ.ปทุมธานี 
ค่าลงทะเบียน: 1,200 บาท 
วนัสุดท้ายของการลงทะเบียน: 20 กนัยายน 2017 

ผู้ที�สามารถเข้าร่วม: สมาชกิรุ่นโตที�ผ่านเกณฑ์เหรียญผู้เชี�ยวชาญ 
(อ้างอิงจากหลักสูตรวิชาเหรียญรุ่นโต) 
 อบรมผูนํ้า (LTS) 2017 
วนัที�: 17-20 ตุลาคม 2017 
สถานที�: โรงเรียนมหาชยัคริสเตียนวิทยา จ.สมุทรสาคร 
ค่าลงทะเบียน: 1,400 บาท 
วนัสุดท้ายของการลงทะเบียน: 9 กนัยายน 2017 

ผู้ที�สามารถเข้าร่วม: เด็กสมาชกิที�ผ่านการคัดเลือกจากเจ้าหน้าที�
ประจํากอง 

ยวุยาตราประเทศไทย 50/990 บา้นสถาพร หมู ่2 ถ.รงัสติ-นครนายก ต.บงึยี&โถ อ.ธญับุร ีจ.ปทมุธาน ี12130  
โทรศพัท ์ 02-549-7534 / 085-193-2861  โทรสาร  02-549-7534  

E-mail: bb.thailand@windowslive.com       คน้หา: ยวุยาตรา ประเทศไทย 
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 ขอบคุณพระเจาสําหรับรีทรีตเจาหนาท่ี (AOR) ของยุวยาตราประเทศไทยระหวาง
วันท่ี 18-21 เมษายน 2017 ท่ีสวนเจ็ดริน จังหวัดเชียงใหม โดยสวนตัวแลวเปนคร้ังแรก
ท่ีขาพเจาไดเขารวมรีทรีตเจาหนาท่ี ทามกลางบรรยากาศท่ีเรียบงายแตหนักแนนดวย
เปาหมายในการมารวมกัน หัวขอรีทรีต “ผูนําท่ีมีภาวะทางอารมณสมบูรณ” ซ่ึงเปนเร่ือง
ท่ีนาสนใจมาก เมื่อขาพเจาไดเห็นและอานการประชาสัมพันธเกี่ยวกับรีทรีต ความรูสึก

สวนลึกขางในมีความหิวกระหายและอยากรูมาก
วาขาพเจาจะสามารถเปนผูนําท่ีมีภาวะทาง
อารมณสมบูรณไดอยางไร ถึงแมวาจะเปนการใช
เวลาสั้นๆ ในบริเวณสวนเจ็ดรินท่ีรมร่ืนดวย
ธรรมชาติ เปนการทําชีวิตใหชาลงมากๆ ตลอด
ชวงเวลาการรับใช 14 ปของขาพเจา รีทรีตคร้ังนี้มีสวนสําคัญท่ีชวยใหขาพเจาเขาใจและมีความปรารถนาที่จะ
เปนผูนําท่ีมีภาวะทางอารมณสมบูรณผาน workshop “การนําจากชีวิตแตงงานหรือชีวิตโสด” และ “เดิน
ผานหุบเขาเงามืดมดิ” นอกจากนี้เราก็ไดเรียนรูการฝกวินัยฝายวิญญาณท่ีจะจดจอกับพระเจาผานการเดินใน
เขาวงกต (Labyrinth) และการอานศักดิ์สิทธิ์    (Lectio Divina) ซ่ึงแตละช่ืออาจจะดูไมคุนเคย ดูเหมือน
หางไกลจากชีวิตประจําวัน แตเมื่อไดอยูในรีทรีต ไดเปดใจ ถอมใจเรียนรูอยางชาๆ กลับมีความสุข รูสึกอิ่มดวย
สันติสุขอยางบอกไมถูก ขาพเจารูดีวาตลอดการรับใช 14 ป 
ขาพเจาไมเคยใหสมองและจิตใจรับการรักษาอยางท่ีควรจะเปน 
จึงเปนเหตุใหส่ิงท่ีดีเลิศไมไดออกมาจากชีวิตอยางท่ีพระเจา
ปรารถนาจะใหเปนดวยเชนกัน ขาพเจาชอบหลายอยางในรีทรีต
คร้ังนี้ เชน ภาพภูเขาน้ําแข็งท่ีสะทอนใหเห็นความสําคัญของการ
จัดการชีวิตภายในของเราซ่ึงเปน 90% ท่ีไมมีใครเห็น ความรม

ร่ืนของสถานท่ี และการสามัคคีธรรมกับเพ่ือนเจาหนาที่ยุวยา
ตราท่ีเราทุกคนพรอมเรียนรูและทําใหชีวิตชาลง เปนภาพการ
หยุดพัก ซ่ึงเปนประสบการณท่ีนาจดจํา ส่ิงท่ีขาพเจาไดเรียนรู
ผานการใชเวลากับพระเจาในคร้ังนี้คือ ครอบครัวและพันธกิจ
เปนส่ิงท่ีพระเจาทรงเรียกใหเรารับใชพระองคตลอดชีวิตของเรา 
การท่ีพระเจาอนุญาตใหเรามีชีวิตอยูในแตละวันนั้นไมไดยุงยาก
ซับซอนอะไร ขอเพียงใหเราเช่ือฟงและเดินตามน้ําพระทัยพระ
เจาถึงแมวาเราจะอยูทามลางปญหาหุบเขาเงามัจจุราช เราก็จะ
พบพระหัตถท่ีทรงฤทธิ์และอบอุนเสมอ สุดทายควรจะทําชีวิต
ของเราใหชาลงบาง ไมตองว่ิงวุนทุกเร่ือง เมื่อชีวิตหยุดว่ิงตาม
โลก เราจะไดยินเสียงของพระเจามากขึ้น ชาลงไมใชการหยุดทํา 
หรือไมรับผิดชอบหนาท่ี ชาลงวันนี้ เปนการทํามากขึ้นโดยการ
ใชเวลากับพระเจา 
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ชาลงไมใชการหยดุทาํ หรอืชาลงไมใชการหยดุทาํ หรอืชาลงไมใชการหยดุทาํ หรอืชาลงไมใชการหยดุทาํ หรอื    
ไมรบัผดิชอบหนาที ่ไมรบัผดิชอบหนาที ่ไมรบัผดิชอบหนาที ่ไมรบัผดิชอบหนาที ่    

ชาลงวนันี ้เปนการทาํมากขึน้โดยชาลงวนันี ้เปนการทาํมากขึน้โดยชาลงวนันี ้เปนการทาํมากขึน้โดยชาลงวนันี ้เปนการทาํมากขึน้โดย
การใชเวลากบัพระเจาการใชเวลากบัพระเจาการใชเวลากบัพระเจาการใชเวลากบัพระเจา    


